
令和５年度「適切なケアマネジメント手法 実践研修」 

※主任介護支援専門員更新研修対象研修 ３回分（事前講義は除く） 

 

 令和６年度より、介護支援専門員法定研修に新たに組み込まれる「適切なケアマネジメント

手法」を理解する実践研修を昨年に引き続き実施致します。この「適切なケアマネジメント手

法」は、ケアマネジメントの専門的な知識・技術の中でも「共通化できる知見」として、期

別・疾患群別に「想定される支援内容」を整理することにより、①将来の生活予測に関するケ

アマネジャーの一定の知識水準を確保すること②ケアマネジメントにおける多職種連携を推進

することを目的としています。 

 今後、居宅介護支援事業所管理者など、介護支援専門員へのスーパーバイズを実践するにあ

たって、この手法を理解することは管理者または主任介護支援専門員の方にとっては必須のス

キルとなりますので、是非参加してスキルアップにつなげていただければと思います。 

 

（１）主  催 NPO法人奈良県介護支援専門員協会 

 

（２）日  時 令和５年１１月～令和６年２月（事前講義＋研修３回 計４回） 

事前講義：令和５年１１月１７日（金）１３時３０分～１６時３０分（３時間） 

第 １ 回：令和５年１２月１５日（金）１３時～１７時（４時間） 

第 ２ 回：令和６年 １月１９日（金）１３時３０分～１６時３０分（３時間） 

第 ３ 回：令和６年 ２月１６日（金）１３時３０分～１６時３０分（３時間） 

 

 

（３）開催方法 オンライン方式（Zoomの会議システムを使用します。） 

 

（４）内容（予定）・「適切なケアマネジメント手法」項目の読み込み、自己点検 

・現場での実践（情報収集、モニタリング等） 

・現場実践の振り返り 

・今後の実践方法の検討  等 

 

（５）研修受講対象者要件 

 以下の要件を満たす介護支援専門員とします（当協会の会員に限らない） 

・現場での経験が２年以上の方 

・現在担当している利用者のうち 1事例を持参し、個人情報をマスキングして 

資料提出できる方 

・実践研修（事前講義・第１回～第３回）のすべてに参加可能な方 

・各回の研修前後の提出資料の記入・提出が可能な方 

 

（６）定  員 ３０名程度 

 

（７）受講料（４日間）  会員 ５，０００円  非会員 １０，０００円 

 

（８）申込期限 令和５年１１月１０日(金) 

 

 

 【NPO法人奈良県介護支援専門員協会 連絡先】 事務局 

FAX のみ：0744-47-2912 ／ E-mail：carenara@kcn.ne.jp 



＊提出先：NPO法人奈良県介護支援専門員協会 

FAX：0744-47-2912 または E-mail：carenara@kcn.ne.jp 

申し込み期限：１１月１０日（金）１７時まで 

令和５年度「適切なケアマネジメント手法 実践研修」 

参 加 申 込 書 

ふりがな  

氏名  

会員番号 

※会員の方の場合 
 

事業所名 

（保険者・担当課） 
 

TEL  

E-mail（必須）                  ＠                   

地域・事業所等 

における役割 

※該当するものすべてに

☑を記入してください。 

□ 介護支援専門員 

□ 研修講師 

□ ファシリテーター 

□ ケアプランチェック担当者 

※申し込みいただいた後に、事務局より参加費用の振込案内を申込メールアドレスに送らせ

ていただきます。入金確認後に資料ダウンロードのための「データ便 URL」をメールでお知ら

せ致しますので、研修当日までにダウンロードして資料印刷をお願いします。 

※受講証明書は、送付先住所に受講修了後に送付致します。 

※メールアドレスに Zoom招待メール（受講決定通知を兼ねる）を送ります。 

※奈良県介護支援専門員協会では、会員皆様に必要な情報の発信や会員研修を企画し、 

ケアマネジメントスキルの向上を支援致します。ぜひ、この機会に入会をご検討下さい。 
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